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glhia {805 Oltre i 50 degli intervistati sce-
glie i farmaci di automedicazione divolta in
volta a seconda della meta, mentre 2 italia-
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sono fare sempre nferimento al consighio
del farmacisia o del medico, la cin espe-
rienza & certamente pid affidabile delle
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ta diarrea del viageiatore™. .

“particolare attenzione anche alla pelle pin
soggetta a scottature solari a causa dell'e-
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potremmo.aver DISOgno per curare un mal
di testa, un mal di denti o la febbre”,
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Di Bella: «Tutte quelle vite salvate da mio padre»

'Sofocle in soccorso dei reduci
con la sindrome del Vietham

GIOVANNA GENOVESE

iuseppe Di Bella, 70 anni, medico, dal 2003 -

anno della morte del padre Luigi - & l'erede

scientifico della terapia Di Bella contro i can-
cro messa a punto dal fisiologe siciliane.
«Delle tante sofferenze e umiliazioni inflitte a mio
padre - 5i ramimarica - una defle pili odiose € linte-
ressato sifenzio, Fomertosa vifia, la sorda ostiliti e la
supponenza accademica di alcuni, troppi, medicl. E
purtattavia, ho deciso di andare avanti, di continua-
re per la strada intrapresa da quel
piccolo grande uomo coraggioso
che era Luigi Di Bella, con la certez-
za che un giomo i soloni sarebbero
stad zittits,
«F passato qualche anno, ma voghio
raccontarle una storia. Nel dicem-
bre 2006 a Linguaglossa una hella
piazza venne intitolata a mio pa-
dre, Cera tanta gente tra curiosi,
paesani e malati di cancro guarit
grazie al Metodo Di Bella. Una fa-
miglia di Catania salutd commossa
mee mio fratello, e ¢ parid del fi-
glio di 7 anni affetto da fibresarco-
ma. una delle neoplasie pit aggressive, Dopo il falli-
mento della chemioterapia ¢ la rapida progressione
del tuimore, il giovane avrebbe dovuto subire unin-
tervento invalidante {asportazione di parte del bac-
no, del femore 2 di masse muscolari) senza peraltro
alcuna certezza di arrestare il decorso delfa neopla-
sia. Beng, mio padre convinse i genitori a rinunciare
alla complessa operazione e con grande coragaio si
fece carico di curare e guarire un sarcoma senza 'u-
50 di ferri chirurgict. Oggi quel bimbo, ormai adole-
scenite, non & st una sedia a rotefle, ma gioca dacen-
trattacco in una squadra di calcio giovanile. Il fibro-
sarcoma & stato debellatos,

Un miracolo.

evo, Uno dei tanti casi documentati e pubblicar da
riviste scientifiche altamente qualificate. Come quel-

lo dell'operaio siciliane emigrato in Germania, che |
traaltro ho seguito per anni dopo la perditadi mio |
padre. Aveva un gsteosarcoma e avrebbero dovuto |
amputargli Iarto destro. Oggi, utilizzando Metodo Di
Betla, & guarito e ha mantenuto le sue gambes,

aPer non dire della bimba di B anni aperata nel 1998
al "Rizzoli” di Bologna per un sarcoma deli’'omero.
Sei mesi dichemio, tra cut antracichine, seguiti da due
recidive polmonari. Quindi, gli accertamenti preope-
ratori per l'asportazione di un intero lobo polmona-
re che misero in luce una gravissima cardiomiopatia
dilatativa, dovuta esclusivamente
alle antracicline della chemiotera-
plas,

«fiell impossibilti di operare per la
cardiopatia, nonché di efféttuare al-
i aclidi chemio, e dopo la compar-
sa di altre due lesioni simili e sim-
metriche nel polmone controlatera-
l&, i genitord, disperat, ricorsero al-
le cure di mio padre . Nell'estate
successiva Faiuto radiologo deil’l-
stituto Rizzoli refectd: "completa re-
missione delle metastasi polmona-
fi, per una terapia innovativa”, ag-
giungendo: "non esistono in lettera-
tura ’:ﬂ?nnﬁm casi di guarigione spontanea di me-
tastasi polmonare”, La bimba & guarita, la vicenda é
stata pubblicata su una rivista medico scientifica
italiana, maacausa della chemio, ha dovito subire
un trapiantc i cucres,

< potrel contineare a Jungo. | casi sono comunigue
ampiamente documentati su parecchie rviste spe-
cializzate e alcuni dati i ho portati in congressi mon-
diali. Come quello che si & svolto direcente in Cing ¢
dove ho presentato 122 casi di tumon della mam-
mella guanti con il metodo Di Belia e quindi senza
operazione chirurgica né chemio né radio, Che dire...
io ritengo che queste pubblicazioni rappresentino fa
pietra tombale di quella pseudo sperimentazione
con cui nel 1998 si erano illusi di poter censarare i
Metado Di Bellas,

ALESSANDRA BALDINI

opo aver tentato con scarso
D SUCCESS0 COTL WATZames & ago-

puntura, psicoterapeuti e pet
therapy, l'esercito americano riprova
con Vatuto di Sofocle; tragedie greche
yecchie di 2500 anni sono Fultima ar-
ma del Pentazono per combattere i
male oscuro che divora anima dei re-
dudi dai fronti di guerra in Afghani-
stan.
Theater of War, una societa di produ-
zione indipendente, ha ottenuto un
contratto da 3,7 milioni di doliari per
mettere in scena le opere del dram-
maturgo ateniese amico di Pericle, se-
condo il britannico Sunday Times: fi-
nora sono state fatte 150 rappresenta-
zioni dal dmitero di Adington a Guan-
tanamao davanti a 35 mila militari e al-
le lore famiglie: tra gli interpredi Jesse
Eisenberg, Vattore di Social Network,
Uno dei drammi & quello di Aiace
che particolarmente risuona nell'ani-
mo dei soldati traumatizzati dalla
permanenza al fronte: la storia €
quella della discesa del guerrieronel-
la follia dopo esser stato disonorato
dai suoi comandanti. Alace trama per
ueciderli guando loro danne a Ulisse
e non a lui Farmatura deli’amico
Achilie, ma la dea Atena ferma F'eroe:
anziche ucciders | capi, Alace scanna
i bupi e i montoni degli Achel per poi
togliersi la vita quando s accorge del

fatale errore,

Un soldato su cinque che torma a casa
dall’Afghanistan o dalliraq soffre del-
fa sindrome da stress post traumatico
{Pisd}, quella che una generazione fa
era canosciuta come la "malattia del
Vietnam'. [ suicidi tra le forze armate
Usa sonao saliti a livelli senza preceden-
ti con una media di cinque tentativi al
giorno secondo la Prsd Foundation of
America: Fanno scorso un mumero re-
cord di 301 soldati si sono tolti la vita,
L'idea di ricorrers a Sofocle & venutaa
Bryan Doerries, un regista: «Ogni gior-
nolegzevo sul New York Times stornie
che semnbravano tratte dalle tragedie
di Sofocies, ha dettoe al Sunday Times:
«Ho pensato che i drammi antichi po-
tessero servire ancora a qualeosa nel
monda di oggis,

La pnma rappresentazione ¢ stal:a da-
vanti a 400 marines e alle loro fami-
glie: calato il sipario una donnasi & al-
zata’ a raccontare che suo figlio, un
Nawy Seal, dopo quattro turni al fron-
te, era tornato a casa strascinando die-
tro di s& corpi invisibilis proprio come
Aiace: ela nostra casa era diventata
un mattatoios,

Era seguita una discussione di tre ore:
«Mi sono accorto - ha raccontato Doer-
ries - chie Sofocle, un generale oltre
che un drammaturgo vissuto in un se-
colo che aveva visto 80 anni di guerra,
parlava in un codice che io come civi-
le non avevo alcun modo di capires.



